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SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN
UND KOLLEGEN!

Gute dsthetische und funktionelle Ergebnisse sind
heute neben der lokalen Tumorkontrolle die wich-
tigsten Ziele der operativen Therapie des Mamma-
karzinoms. Onkoplastische Techniken haben die
asthetischen Ergebnisse enorm verbessert. Die grund-
legenden Prinzipien der Onkoplastik sind genaue Pla-
nung der Haut- und Gewebeinzisionen, Remodellie-
rung des glandularen Gewebes und Repositionierung
des Nipple-Areola Komplexes.

Anstelle einer radikalen bzw. modifiziert radikalen
Mastektomie wird in den meisten Fallen eine hautspa-
rende Mastektomie (Skin-Sparing Mastectomy, SSM)
mit sofortigem Wiederaufbau und ggf. Erhalt des Ma-
millen-Areola-Komplexes (Nipple-Sparing Mastecto-
my, NSM) durchgefiihrt. Die Indikationen, Techniken

und das Komplikationsmanagement stellen jedoch
weiterhin eine Herausforderung dar. Neue Entwick-

Prof. Dr., Chefarztin, Abteilung flir Senologie,
Landesfrauenklinik, Helios Universitatsklinikum
Wuppertal, Universitat Witten/Herdecke, DE

Georg Feigl

Prof. Dr., Institut fiir Anatomie und klinische Morphologie,
Universitat Witten/Herdecke, DE

lungen in der axilldren Chirurgie erfordern eine klare
Indikationsstellung, Planung sowie den richtigen Um-
gang mit verschiedenen Markierungstechniken. Brust-
chirurg:iinnen sollten die Indikationen differenziert
stellen, Patientinnen umfassend aufkldren, Operatio-
nen genau planen, die richtigen Techniken individuell
an die Patientin anpassen und etwaige postoperative
Probleme beherrschen. Diese und viele anderen aktu-
ellen Themen widmen wir uns an diesen beiden Tagen.

Wir laden Sie herzlich zum 12. WS Onkoplastik, Im-
plantate und Netze in der Onkologischen Mammachi-
rurgie, an dem Institut fir Anatomie der Fakultat fir
Gesundheit der Universitat Witten/Herdecke ein. Der
Kurs bietet lhnen die Mdglichkeit einer 2-tagigen in-
terdisziplinaren Fortbildung mit Hands on Workshop
und den Austausch mit internationalen und nationa-
len Expertiinnen.

Vesna Bjelic-Radisic




VORTRAGENDE UND TUTOR:INNEN

Prof. Dr. Ahmet Bozkurt

Direktor der Klinik fur Plastische und

Asthetische Chirurgie, Hand- und Verbrennungs-
chirurgie; Stellv. Arztlicher Direktor,

Helios Universitatsklinikum Wuppertal, DE

Prof. Dr. Andree Faridi
Direktor Abteilung fiir Senologie/
Brustzentrum, Universitatsklinik Bonn, DE

Prof. Dr. Christine Solbach
Stellvertretende Direktorin,

Leiterin der Senologie und des Brustzentrums,
Universitatsklinikum Frankfurt, DE

PD Dr. Constanze Elfgen
Brust-Zentrum Zirich, CH

Assoc. Prof. PD Dr. Daphne Gschwantler-Kaulich
Universitatsfrauenklinik/Gynakologie,
Medizinische Universitat Wien, A

Prof. Dr. med. Oleg Gluz
Chefarzt Senologie

Evangelisches Krankenhaus Bethesda
Ménchengladbach, DE

Prof. Dr. Michael Knauer
Brustzentrum Ostschweiz, St. Gallen, CH

Prof. Dr. med. Maggie Banys-Paluchowski

Ltg Brustzentrum, Ltg Zentrum fiir Familidren Brust-
und Eierstockkrebs, Klinik fur Frauenheilkunde und

Geburtshilfe UKSH, Campus Liibeck, DE

Dr. Stefanie Buchen
Leiterin des Brustzentrum/ Senologie in der
Universitatsklinik Heidelberg, DE

Prof. Dr. Marc Piroth

Chefarzt der Klinik fiir Strahlentherapie und
Radioonkologie

Lehrstuhl fir Strahlentherapie und Radioonkologie
der Universitat Witten/Herdecke

Arztlicher Leiter des MVZ Helios Wuppertal, DE

Prim. Univ.-Prof. Dr. Rupert Koller
Abteilung fiir Plastische, Asthetische und
Rekonstruktive Chirurgie,

Wiener Gesundheitsverbund Klinik Ottakring, A

Dr. Uwe von Fritschen
Chefarzt der Klinik fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie, Helios Klinikum Emil von Behring, DE

Prof. Dr. Marc Thill

Chefarzt der Klinik fir Gynakologie und Gynéakolo-
gische Onkologie, Agaplesion Markus Krankenhaus,
Frankfurt am Main, DE

Dr. Carolin Nestle-Kramling
Cheférztin Gynékologie
Evangelisches Krankenhaus Diisseldorf, DE

Dr. Daniela Rezek
Chefarztin der Klinik fiir Senologie/asthetische Chir-
urgie, Evangelisches Krankenhaus Wesel, DE

Prof. Dr. Dr. Darius Dian
Klinik mednord Miinchen, DE

Prof. Dr. Georg Feigl
Institut fir Anatomie und klinische
Morphologie, Universitat Witten/Herdecke, DE

Prof. Dr. Michael Patrick Lux, MBA

Chefarzt der Klinik fiir Gynékologie und Geburtshilfe
Frauenklinik St. Louise, Paderborn;

St. Josefs-Krankenhaus, Salzkotten, DE

Univ.-Doz. Dr. Peter Schrenk
Leitung Brustkompetenz,
Kepler Universitatsklinikum Linz, A

Prof. Dr. PhD Sherko Kiimmel

Director Interdisciplinary Breast Unit,
Kliniken Essen-Mitte, DE

Prof. Dr. Vesna Bjelic-Radisic

Chefarztin, Abteilung fiir Senologie,
Landesfrauenklinik, Helios Universitatsklinikum
Wuppertal, Universitat Witten/Herdecke, DE

PD Dr. Christoph Tausch

Hirslanden Krankenhaus,
Brust-Zentrum Zirich, CH

Dr. Stefan Paepke
Leitender Arzt Frauenklinik, stv. Chefarzt, Leiter
Brustzentrum GZO AG Spital Wetzikon, CH



DONNERSTAG, 05. Marz 2026

08:30-08:40 Uhr

08:40-08:50 Uhr

08:50-09:00 Uhr

09:00-09:10 Uhr

09:10-10:20 Uhr

Offizielle Er6ffnung und Moderation

Warum brauchen wir Onkoplastik?

Indikationen und OP-Schritte: Round Block/Batwing Technik

Indikationen und OP-Schritte: Tumoradaptierte Mastopexie

HANDS-ON AN DER KORPERSPENDERIN
OP-Schritte der oben beschriebenen Techniken

10:20-10:40 Uhr &) KAFFEEPAUSE

10:40-10:50 Uhr

10:50-11:00 Uhr

11:00-12:00 Uhr

12:00-12:10 Uhr

12:10-12:20 Uhr

12:20-12:30 Uhr

12:30-13:30 Uhr

Indikationen und OP-Schritte: B-Plastik,
Defektdeckung mit inferior Stiel

Indikationen und OP-Schritte: Lokale Verschiebelappen,
OP-Schritte

HANDS-ON AN DER KORPERSPENDERIN
OP-Schritte der oben beschriebenen Techniken

LK-Markierung — verschiedene Mdoglichkeiten,
Indikationen und Durchfiihrung

Indikation und OP-Schritte: axill. Dissektion Level 1 und 2

OP-Schritte der Techniken: Ablatio in den anatomischen Grenzen,

NSM ohne Implantat

HANDS-ON AN DER KORPERSPENDERIN
OP-Schritte der oben beschriebenen Techniken

13:30-14:10 Uhr @ MITTAGESSEN

Vesna Bjelic-Radisic

Marc Thill

Michael Knauer

Michael Patrick Lux

Peter Schrenk

Darius Dian

Maggie Banys-Paluchowski

Christoph Tausch

Sherko Kiimmel




14:10-14:30 Uhr

14:30-14:40 Uhr

14:40-14:50 Uhr

14:50-15:10 Uhr

15:10-16:10 Uhr

16:15-17:15 Uhr

17:20-18:20 Uhr

19:40 Uhr

Anatomie der Brust

Fehlbildungen der Brust

Operative Therapien bei Mutationstragerinnen

@ KAFFEEPAUSE

PODIUMSDISKUSSION 1: Rekonstruktion und Strahlentherapie
Moderation und Impulsreferat: Stefan Pepke

PODIUMSDISKUSSION 2: Pra vs. subpectorale Lage des Implantats
Moderation und Impulsreferat: Uwe von Fritschen

PODIUMSDISKUSSION 3: R1 Resektion nach NSM/SSM
Moderation und Impulsreferat: Christoph Tausch

@ GEMEINSAMES ABENDESSEN

Georg Feigl

Andree Faridi

Daphne Gschwantler-Kaulich

Daniela Rezek, Stephanie
Buchen, Marc Piroth, Rupert
Koller, Ahmed Bozkurt, Darius
Dian, Christoph Tausch,
Michael Knauer

Peter Schrenk, Marc Thill,
Rupert Koller, Carolin Nestle-
Kramling, Oleg Gluz,

Ahmed Bozkurt, Daphne
Gschwantler-Kaulich

Peter Schrenk, Marc Thill,
Constance Elfgen, Carolin
Nestle-Kramling, Michael
Lux, Oleg Gluz, Marc Piroth,
Michael Knauer




FREITAG, 06. Marz 2026

08:30-08:40 Uhr

08:40-08:50 Uhr

08:50-10:00 Uhr

Indikation und Op-Schritte der SSM/NSM mittels Implantat +/- Netz

Indikation und Op-Schritte Implantat vs. Expander

HANDS-ON AN DER KORPERSPENDERIN

10:00-10:20 Uhr @ KAFFEEPAUSE

10:20-10:30 Uhr

10:30-10:40 Uhr

10:40-11:50 Uhr

11:50-12:40 Uhr

Perioperatives Management

Indikation und OP-Schritte LADO

HANDS-ON AN DER KORPERSPENDERIN

KOMPLIKATIONSMANAGEMENT: Serom, Infektion, Hautnekrose:
WIE MACHE ICH DAS? Moderation Andree Faridi

2 Falle: Peter Schrenk, 2 Falle Uwe von Fritschen, 2 Falle Daniela Rezek

Die Félle werden aufgeldst: Ahmed Bozkurt, Rupert Koller,
Carolin Nestle-Kramling, Darius Dian, Marc Thill

12:40-13:220 Uhr & MITTAGESSEN

13:20-13:30 Uhr

13:30-13:40 Uhr

13:40-14:45 Uhr

14:45-15:00 Uhr

15:00 Uhr

Rekonstruktion des Mamillenareolakomplexes

Indikation und OP-Schritte Lipofilling

HANDS-ON AN DER KORPERSPENDERIN
NAC-Rekonstruktion, Lipofilling

ABSCHLUSSWORTE
Faculty & Teilnehmer:innen

ENDE DER VERANSTALTUNG

Christine Solbach

Rupert Koller

Constanze Elfgen

Carolin Nestle-Kramling

Stefanie Buchen

Daniela Rezek




ORGANISATORISCHES

TAGUNGSORT UND
-ZEITEN

TAGUNGSGEBUHR
UND ANMELDUNG

UNTERKUNFT

Private Universitat Witten/Herdecke GmbH
GleiwitzerstralRe 5, 58448 Witten, Deutschland

Die Workshop-Gebiihr betragt € 1.890 inkl. 19% Mwst., inkl.
Verpflegung und gemeinsames Abendessen.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung lhre Rechnungsadresse,
Mobilnummer und E-Mail-Adresse an. Sie erhalten nach der
Anmeldung eine Rechnung mit Rechnungsnummer - diese
Nummer bitte bei der Einzahlung auf das angegebene Konto
anfihren!

Anmeldung: www.mammaworkshop.com

Es gibt ein begrenztes Zimmerkontingent im Hotel Ardey - bit-
te selbst reservieren. Geben Sie bei der Buchung den Promoti-
oncode ,mammaworkshop2026“ an

ARDEY HOTEL
Kolping-Forum Witten GmbH | Ardeystral3e 11- 3, 58452 Witten

Tel.:+49 (0)2302-98488-104 | urban@ardey-hotel.de
www.ardey-hotel.de
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